
CONTEST ALPE ADRIA VHF 2013 – IZØMVQ/0 

Come ogni anno, la prima domenica di agosto è dedicata al Contest Alpe Adria VHF; io, 
rispettando questa tradizione, mi sono recato sul Monte Autore LZ-001, 1.853 m s.l.m; che è la 
terza vetta, per altezza, dei Monti Simbruini. Si trova nel Lazio ed in particolare nella Provincia di 
Roma, di cui costituisce la vetta più elevata. 

 

Dalla foto qui sotto si può vedere la postazione di come ho operato in questa giornata ventilata 
passata velocemente tra i saluti con i colleghi della sezione ARI Colli Albani: IØDBF Francesco, 
IØHJN Gaetano, IØKNQ Paolo, IKØBDO Roberto, IKØRMR Ivo, IKØRWW Aldo, IKØRPV 
Massimiliano, IKØBGA Domenico, …che sono sempre presenti anche loro a queste manifestazioni.  

 

Ho operato con il mitico Yaesu 817-ND di Mario IW0HNZ, con potenza in uscita di soli 0,5 watt, 
antenna Yagi 9 elementi e computer per la registrazione del log e batteria da 12v/7ah, la 
propagazione è stata ottima, dalla mappa qui sotto si possono vedere i collegamenti effettuati.  

             

Dopo questa breve spiegazione di come è passata la giornata un saluto a tutti e speriamo che anche 
per voi sia stato un contest “speciale”. – 73 de IZØMVQ                                     


